
Наименование выплаты 

Ежемесячная денежная выплата на питание беременным женщинам 

Получатели 

Женщины, вставшие на учет в медицинские учреждения в связи с 

беременностью 

Право 

Право на выплату возникает у беременной женщины начиная с 01.01.2025 при 

соблюдении следующих условий: 

а) наличие гражданства Российской Федерации; 

б) место жительства находится на территории Ивановской области; 

в) постановка на учет по беременности в медицинской организации.  

 

За назначением выплаты можно обратиться после наступления срока 

беременности 12 недель 

Размер 

В 2026 году - 1074 руб. 

Период обращения 

Назначение денежной выплаты на питание беременной женщине 

осуществляется при обращении женщины после наступления срока беременности 

12 недель. Денежная выплата на питание беременной женщине выплачивается за 

период начиная с месяца постановки ее на учет по беременности в медицинской 

организации, но не ранее наступления срока беременности 6 недель по месяц родов 

или прерывания беременности. 
 

Куда обращаться 

Заявление о назначении денежной выплаты на питание подается в 

территориальный орган социальной защиты населения по месту жительства либо 

месту пребывания заявителя: 

а) в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг» (https://www.gosuslugi.ru/619708/1/form); 

лично: 

б) в территориальный орган социальной защиты населения; 

в) через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг (далее - многофункциональный центр). 

 

Перечень документов (сведений), необходимых для назначения 

денежных выплат на питание беременным женщинам 

 



N 

п/п 

Наименование документа 

(сведений) 

Источник сведений/способ получения 

1. Сведения о документе, 

удостоверяющем личность 

заявителя 

заявитель/посредством представления 

подтверждающих документов 

2. Документ, удостоверяющий 

личность доверенного лица 

заявителя 

заявитель/посредством представления 

подтверждающих документов 

3. Сведения о рождении 

(за исключением случаев 

регистрации записи 

соответствующего акта 

компетентным органом 

иностранного государства) 

ФНС России (Единый государственный 

реестр записей актов гражданского 

состояния)/посредством единой системы 

межведомственного электронного 

взаимодействия 

4. Документы (сведения), 

подтверждающие право на 

получение полноценного питания 

беременной женщины 

Фонд пенсионного и социального 

страхования Российской Федерации 

(государственная информационная 

система «Единая централизованная 

цифровая платформа в социальной 

сфере»)/посредством единой системы 

межведомственного электронного 

взаимодействия; 

заявитель по собственной 

инициативе/посредством представления 

подтверждающих документов 

5. Справка, подтверждающая право 

на получение полноценного 

питания кормящей матери 

заявитель/посредством представления 

подтверждающих документов 

6. Сведения о регистрации по месту 

жительства (пребывания) на 

территории Ивановской области 

заявителя 

МВД России (ведомственная 

информационная система)/посредством 

единой системы межведомственного 

электронного взаимодействия 

7. Сведения о наличии (отсутствии) 

гражданства Российской 

Федерации 

МВД России (ведомственная 

информационная система)/посредством 

единой системы межведомственного 

электронного взаимодействия 

8. Сведения о смерти беременной 

женщины, кормящей матери, 

ребенка 

ФНС России (Единый государственный 

реестр записей актов гражданского 

состояния)/посредством единой системы 



(за исключением случаев 

регистрации записи 

соответствующего акта 

компетентным органом 

иностранного государства) 

межведомственного электронного 

взаимодействия 

9. Сведения о передаче ребенка на 

полное государственное 

обеспечение 

заявитель/посредством представления 

подтверждающих документов 

10. Сведения о лишении 

(ограничении, восстановлении) 

родительских прав, сведения об 

отмене ограничения 

родительских прав 

Фонд пенсионного и социального 

страхования Российской Федерации 

(государственная информационная 

система «Единая централизованная 

цифровая платформа в социальной 

сфере»)/посредством единой системы 

межведомственного электронного 

взаимодействия 

 

Срок выплаты 

При принятии решения о назначении денежной выплаты с 1 по 14 число 

месяца указанная выплата перечисляется заявителю в месяце принятия решения, а 

при принятии решения о назначении указанной выплаты с 15 числа до конца месяца 

- в месяце, следующем за месяцем принятия указанного решения. 

Ответственность заявителя 

Заявитель несет ответственность в соответствии с законодательством 

Российской Федерации за неполноту и недостоверность представленных им 

документов (сведений). 

Нормативные правовые акты 

- Закон Ивановской области от 14.01.2005 № 12-ОЗ «О реализации мер 

социальной поддержки по обеспечению полноценным питанием беременных 

женщин и кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет»; 

- Постановление Правительства Ивановской области от 14.05.2025 № 189-п 

«Об утверждении Порядка назначения и выплаты денежных выплат на питание 

беременным женщинам и кормящим матерям, перечня документов (сведений), 

предоставляемых для их назначения, и о признании утратившими силу некоторых 

постановлений Правительства Ивановской области». 


