
 

Для участников клуба «Мир эстетики и этикета»  

Заволжского центра социального обслуживания  

прошел мастер - класс по макияжу 

 

В рамках национального проекта «Семья» регионального проекта «Старшее 

поколение» в Заволжском центре социального обслуживания прошло очередное 

заседание клуба «Мир эстетики и этикета» для граждан старшей возрастной группы.  

На встрече сотрудник косметической компании «Фаберлик» 

продемонстрировала мастер - класс по макияжу. 

Открыла встречу руководитель клуба, волонтер «серебряного» возраста Лидия 

Александровна Орт. Она рассказала о том, как любить себя в любом возрасте, уметь 

преображаться для торжественных случаев.  

Далее мероприятие продолжила Любовь Фикратовна. Она подробно 

рассказала о технике применения макияжа в старшем возрасте, выбрала модель из 

числа участников клуба и пошагово показала технику нанесения макияжа на лицо с 

лифтинг уходом.  

Завершением мероприятия стала аутогенная тренировка по Шульцу для 

улучшения самочувствия, снятия напряжения и поднятия тонуса. 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 



 

 
  


